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TAMBEM?

dengue, queremas levantar o discus
sfio de que, apesar da queda No NY
mero de casos apds o verlio, o den
gue continua atacando ¢ o dengue
hemorrdgico continua hospitalizan
do pessoas, Serd que dewmos 1
car aliviados com a queda do nu
mero de casos e 6 vollarmos a
nos preocupar no proximo verdo!
Nbo seria o inverno a melhor épo
ca para & populagho e os governos
combaterem O mMOsqQuUIto 1ransmis-

w0 i dessa doenca, jJd que NOs Meses
frios ele se multiplica mals lenta-
mente? Por que as informacgbes ndo
chegam & populagico para que ela
salba dos riscos que corre! Vale
lembrar que na Venezuela a epide-
mio de dengue hemarrdgico levou
oilo anos para acontecer, Serd que
VEMOS 1ar que continuar conviven-
do com essa doenga oté que mas
cedo au mais tarde chegue a nossa
ver?
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imao demonstra que ao 80O
das medidas individuais que w80
solicitedas 8 populscio como nlo
deiwar |lobes ¢ caixas dSguas
abertos, nilo deixar scumular sgue
om recipientes (garrales, pneus
lotes), trocar a dgua das plantas,
etc,, 4 preciso que se garanta o
diréito ao sanemento basico atraves
de redes de esgolo, coleta de lixo
¢ apbastecimento regular de égua
tratada, 0 que ¢ direito de cada
individuo como cidaddo € con-
dicio fundamental para © conlro:
le de uma série de doencas muito
frequentes em nossa sociedade.

E dal perguntamos:

Serd que t1eremos Qque convi
ver elernamente com doencas evita-

A meningite € a inflamacdo das
meninges (“capas” que prolegém o
ofrebro). A meningite meningoco-
cice & causada por 3 tipos de bac-
térias (A, B e C), que causam fe-
bre, dor de cabeca e rigidez na
nuca (quando ndo se consegue
virar 0 pescoco), e s ndo for (ra.
tada pode levar 8 morte, No Rio
de Janeiro tem ocorrido um au-
mento do mumero de casos, além
do esperado, a partir de 1983,
Em 1990 ocorreram 368 casos de
meningite meningocdcica (fora os
casos de meningite por oulras
causas). Em 1991 (de janeiro a
abril), tem havide um sumento
de pessoas atingidas e ao longo
dos anos a bactéria B tem feito
adoecer um ndmero cada vez maior
de pessoas, principalmente criancas
de 0a 9 anos,

MENINGITE

A Doenca Democratica

A meningite ataca mais no ou-
tono € inverno, pordm tem au
mentado o numero de casos Nos
meses quentes, As bactérias passam
de uma pessoa para outra, princi-
palmente em lugares fechados e
com muitas pessoas; ao ar livre
elas nfo resistem e morrem, Por
isso, 6 bom evitar lugares fecha-
dos e com muita gente, aldm de
deixar as janelas abertas para que
circule ar livre, Isso porém, esbarra
nas condicBes de vida da popula
¢do, pois hd inumeros casos de
mais de uma fam/ilia que moram
juntas numa mesma casa ou de uma
familia emm que todos ou quase
todos o5 membros dormem em so
cOmodo, além da desnutricdo que
faz com que principalmente as
criancas tenham facilidade de pe-
gar a doenga, pols o organismo fi-

ca menos resistente,

Ano passado houwve vacinacdo
contra a meningite B e C mas ain
da ndo hd conclusbes finais sobre
a real protecfo da vacina. E impor
tante a identficagdo dos sintomas
e a procura do servico de saude,
onde deve-se exigir que se faca
0 registro da doenca para que se
possa saber 0 quanto a doenca es-
td atacando em determinado lugar.

NA A P, 31 (Area programé
tica — Leopoldina e llha do Gowver-
nadaor) onde a doenga tem ocCorTi-

do da sequinte maneira, em 1991
de janeiro a abril;

X2 R. A

{ Ramos) ] casos,
com 2 mortes;
X1? R, A. (Penha) - B casos,

nenhuma morte:

veis como dengue, meéningile, co-
lera, . .7
XX® R. A, (llha) - 10 casos,
uma morte,

A meningite atinge também as
pessoas com melhores condigBes
econdmicas, mas tem major facili-
dade de pegar a doenca aqueles
gue vivemn em ambientes muito

pequenos, onde mora muita gente,
além da desnutricdo que vem atin-

gindo um numero cada vez maior
de criancas e que também favorece
0 ataque dessa e de outras doencas,

Portanto, 8 importante sabermos
das informacOes para que possamos
pensar o quanto as condicOes de

vida de uma populacdo influencia
na sua saude,
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TRANSMISSAO DO COLE
RA SE DA PELA INGESTAD
DE AGUA E/NOU ALIMEN
TOS CONTAMINADOS PELO
BACILO WVIBRIO CHOLA
RAE. A DOENCA SE ALAS
TRA PELA FALTA DE SA
NEAMENTO BASICO DAS
CIDADES
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NAO TEM ESGOTO

A falta de compromisso do Es-
tado com o saneamento bdésico
revela uma total inversio de prio-
rdades nos gastos pdblicos: inves-
tese mais em acghes curativas do
que em preventivas. Especialistas
calculam que o Brasil economiza-
ria 50% do que gasta para curar
doengas se investisse mais em
saneamento bdsico e em medicina
preventiva,

Aplicando-se mais werbas em
saneamento mMuilas doencas desapa-
réceriam, com a vantagem de que
£55as obras s30 permanentes e Nao
precisam ser refeitas.

E bom lembrar que o descaso
com 0 saneamento bdsico ndo ocor-
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COLERA AGDRA’

menio (ad COM LD S whivii i

- [y faite N TECAM L AL

sl wdie . Addery oivesls 8 ﬂ
T B e B cwia e hm 14 ‘.. ‘ S 4 B curta Nursglits ey
.-ﬁrmm o recures 8 divichs ax D th* 0 ey . . _ B TCRL B PR [T Y e
s MM @RERMENto, & Mo ne Muo, nas avtagles de M AT

arazo NdO TEr [@MOs MAIs Que con o, NIO GMANte QUe 3 NME S D-'r Amte seomate 8
- mide (gue sal nas lortesras) e -

de bom pedrlo A M oo segln
do rede Je Jdintoibaaglo ouw e Gl
angd (Hagulne Qe DMaece
locegem de agus e Geaa O s
DU Cislernmas  odem  DIGEGe e

=

A amoace Ja doenca auLngil
y R de lanelro & qualiuer e - —
s meidas  reveEnvlivas CLad TR T
cials oo feewi @ dQua O8 Prebued
ndn inges s allmenmos orus Ou vl
condos, lavar o MBOS anTes ek
rafoiohes, evitar comuimo de all
vy lios e O eI i oo u""
moonks & ucon preparados  com
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onde a populscdo 4 conclamada a
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weroar eavitar a
comd e las Tossa Apanas
uimg responsabyilidade individual (4
preciso que estajamos alerta pars
uma posivel distorco gque poss
acorrer na madicda am gue 8 cul-
pe a populagsa & nlD O Yoverno
pela propagacio da dosnca.

| l

doenca,

A responsabilidade do gowerno
também dewve sar questionads & exi-
gida neste momento. Aldm do in-
vestimento em saneamento bésico
é preciso também a fiscalizacdo
(VIGILANCIA SANITARIA) de

bares, restaurames ¢ alimantos con-
sumidos na cidade,

ENQUANTO 1SS0 NO
RIO DE JANEIRO. ,

30% das xicaras de café sstdo

contaminadas por MATERIA
FECAL

67% dos legumes consumidos
tambeém.

{Fonte: Jornal do Brasil),
SINTOMAS DO COLERA:

= DIARREIA INTENSA
VOMITOS

DESIDRATACAO RAPIDA
CAIMBRAS

DORES ABDOMINAIS
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¢ ainda i & mportancle
no - processs e for
v da opinido  pablica, seja
Nunm nacional o interna.
MI

Por exemplo, ma guerra o
Golfe  Meico, oriovse todo um
sstema que trabalhava ax informa.
oder visando sustentar (deoldnica e
politicamente uma agio militar liga
da & interesses que, efetivamente
até hoje ndo ficaram bem claros
para a sociedade,

Esta prdtioa de manipular as
nformagdes tambem pode ser cons.

" atada perto de nds, em nosso diaa

dia. Os dados referentes ar duas
ltimas epidemias e DENGULE, ¢
divulgados pela grande (mprensa,
ndo refletiam as realidade da tota
lidade da extensdo da doenca nos
vdrios municipios do estado,. difi-
cultando desta forma o planejamen.
0 N0 sentido de se desenvolw
eficazmente aghes preventivas de
controle da doenga,

Q mais preocupante, para ague.
les enpajados nas lutas pela melho
ria das condigdes de vida e salde
das populaghes ¢ a forma como as
informagdes sio trabalhadas, mas
sempre visando encolw i responsa.
bilidades dos setores governamen.
tais, Um bom exemplo disso fol
a campanha de esclarecimento e
combate a0 DENGUE, que se redu.
Zia na prepagdo de culdados indi.
viduais Indispensdveis para ndo se
contrair a doenca, Sem duvida sio
informagdes  importantes, pordm,
nenhum noticidrio mostrou  que
milhares de familias no Rio de
Janelro ndo &0 atendidas devl
damente pelo sistema de abaste:
cimento de dgua e que Isso difl
culta, sendo muitas wezes [mpede,
a adoclo de culdados individuals

AU 80 wlelndos,

APt dal podeas sniende
QUE A aprop lnei e determinning
formacoes sto fundameniale pia
QUe o eidadion possain sbiia daee
AUTOEIATeE O UMD de siine
obtgagOes quanto & aplicagho o
dinheliro bl

AQOLE RN, eetaimos reele
tndo  diadamente nos melos e
COMUNIGaRID gue o gover g 1 sal
lefro gastard aprosimadaiienie 140
Lilhdes e ddlares parn conetil
a peimelte etapa e Linhae Verme
Iha, enguanto mithares de fam (e
VIV sob pontes, s poaces g
Dlivas, passatelas, nargulees, 1oran
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do outias tantas em favelas @ moi
FOE Bem saneamento bdsico, precl
sando de obras nas enconetas par
evitar desabamentos que tragem o
flagelo o desespero o milhares (o
cldaddos, 5O para terimos Uma pe
quena iddia, sequnds o 1ITC (1wl
tuto de Teenologla pare o Cldadan)
com este dinhelro, poder seda oons
trule 300 postos de sadde, 100 hoy
Pitals  de  mddio porte, 260 mil
vagas em CIEPs o 17 mill oasas
populares,

Vood coneldera justo pastar se
varba puablica sem consultar a po
pulagio? Serd o Linha Vermalha
no mamento um apilordade? Nio
existitd outra solugho para reso |
o problema do enparrafamento do
transito na Av, Hrasil?
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